ANMELDEFORMULAR

PILATES AUSBILDUNG

Bitte ankreuzen
|:| Reformer Pilates Basic (vor Ort) |:| Matten Pilates (vor Ort) |:| Pilates Kombi Ausbildung (vor Ort)

|:| Reformer Pilates Basic (online) |:| Matten Pilates (online) |:| Pilates Kombi Ausbildung (online)

Pflichtangaben

PERSONALIEN

1) Vor- und Zuname:

2) Geburtsdatum:

3) Adresse:

4) E-Mailadresse:

5) Telefon:

6) Kontaktperson + Telefonnummer im Notfall:

7) Beruf:

Freiwillige Angaben

DEINE PILATESPRAXIS

Welche Form von Pilates praktizierst du?

Wo und wie praktizierst du dein Pilates (privat/Studio, Dauer, Inhalte, Einheiten pro Woche)?

C{ ()» Power Yoga Institufe

Meditation & Movement Experts



Besuchst du regulare Klassen (Welcher Stil, wie oft, welcher Lehrer?)

Unterrichtest du bereits Klassen (Wenn ja, wie oft und wo?)

Was bereitet dir in deiner Pilatespraxis Schwierigkeiten?

Wie integrierst du Pilates und Bewegung in dein tégliches Leben?

Welche Lektlren zum Thema Pilates hast du gelesen?

Was méchtest du nach Beendigung der Ausbildung fur dich persénlich mitnehmen?

Beschreibe chronologisch deinen persénlichen Werdegang zum Pilates, deine Qualifikationen,
Ausbildungen, Workshops usw.

N .
o8 (\o Power Yoga Instifufe

M Meditation & Movement Experts



Mit meiner Unterschrift bestatige ich meine verbindliche Anmeldung
sowie die Kenntnisnahme und Anerkennung der Allgemeinen
Geschaftsbedingungen (AGB) des Power Yoga Institutes.

Datum/Unterschrift

Vielen Dank fir die Beantwortung deiner Fragen und das uns entgegengebrachte Vertrauen.

Deine Zusage erhaltst du in Form einer Willkommensemail. Darin erhaltst du weitere Info’s,
Vorbereitungstipps und wichtige Regeln flir deine Pilates Ausbildung.



